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Jak obchodzono 
Boże Narodzenie

WSPÓŁCZESNA WIGILIA
to pośpiech. 

STR. 3-4

Wigilia naszych dziadków i prapradziadków wraz z najpiękniej-
szym polskim świętem - adwentem była czasem spokoju, opłat-
ków, ozdób ze słomy, łańcucha metalowego zawiązanego na stole, 
wspólnego śpiewania oraz …ognia.

zdjęcie: Basia KowalskaRenata Kobiera,
Starosta Brzeziński, 

Ryszard Śliwkiewicz,
Wicestarosta, 

Krzysztof Bogdański,
Przewodniczący Rady Powiatu Brzezińskiego,

Radni oraz pracownicy samorządu powiatowego.

Szczęść Boże Szczęść Boże 

Drodzy!
Z okazji Świąt Bożego Narodzenia 
oraz nadchodzącego Nowego Roku 

życzymy 
spokoju, zdrowia i wszelkiej pomyślności, 

ale przede wszystkim 
ciepła domowego ogniska. 

Wiele dobrego dla Was  
i Waszych Bliskich.

Z okazji Świąt Bożego Narodzenia 
Drodzy!
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Listopadowa sesja 
Rady Powiatu
W dniu 28 listopada 2023 r. odbyła się LXXVI sesja Rady 
Powiatu w Brzezinach. 

Uchwałą Nr LXXVI/358/23
Rada Powiatu dokona-
ła zmiany uchwałyNr 

LXVII/319/23 Rady Powiatuw 
Brzezinach z dnia 21 marca 
2023 r. w sprawie określenia 
zadań na rzecz osób nie-
pełnosprawnych i podziału 
środków Państwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Osób Nie-
pełnosprawnych na ich reali-
zację w 2023 r zmienionej 
Uchwałą Nr LXXIII/342/23 
z dnia 30 sierpnia 2023 r. 
zmieniającą Uchwałę Nr 
LXVII/319/23 Rady Powiatu 
w Brzezinach z dnia 21 marca 
2023 r. w sprawie określenia 
zadań na rzecz osób nie-
pełnosprawnych i podziału 
środków Państwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych na ich 
realizację w 2023 r.

Niniejsza uchwała ma na 
celu uporządkowanie środ-
ków z algorytmu Państwo-
wego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych. 
Jest to przeniesienie kwo-
ty w wysokości 5.082,00 zł 
przeznaczonej na dofinan-
sowanie do uczestnictwa 
w turnusie rehabilitacyjnym 
oraz przeniesienie kwoty 
w wysokości 2.700,00 zł 
z Powiatowego Urzędu Pra-
cy w Brzezinach na potrzeby 
w zakresie dofinansowania 
sprzętu rehabilitacyjnego, 
przedmiotów ortopedycz-
nych i środków pomocni-
czych oraz na dofinasowanie 
likwidacji barier technicz-
nych w komunikowaniu się. 

Rada Powiatu podjęła 
uchwałę Nr LXXVI/359/23w 
sprawie ustalenia wysokości 
opłat za usunięcie pojazdu 
z drogi i jego przechowywa-
nie na parkingu strzeżonym 
oraz wysokości kosztów 
w przypadku odstąpienia 
od wykonywania dyspozy-
cji usunięcia pojazdu oraz 
uchwałę Nr LXXVI/360/23 
w sprawie uchwalenia „Pro-
gramu współpracy Powiatu 

Brzezińskiego z organiza-
cjami pozarządowymi oraz 
podmiotami wymienionymi 
w art. 3 ust. 3 ustawy o dzia-
łalności pożytku publiczne-
go i o wolontariacie na 2024 
rok”. Na realizację zadań 
publicznych objętych niniej-
szym programem przezna-
cza się środki w wysokości 
113.245,32 zł. 

Uchwałą Nr LXXVI/361/23 
Rada Powiatu ustaliła na rok 
2024 plan dofinansowania 
form doskonalenia zawodo-
wego nauczycieli, maksy-
malną kwotę dofinansowa-
nia opłat za kształcenie po-
bierane przez uczelnie oraz 
specjalności i formy kształ-
cenia nauczycieli, na które 
dofinansowanie jest przy-
znawane, w  szkołach i Po-
radni Psychologiczno-Peda-
gogicznej prowadzonych 
przez Powiat Brzeziński.

Ponadto Rada Powia-
tu podjęła uchwałę Nr 
LXXVI/362/23 w sprawie 
zmiany wieloletniej pro-
gnozy finansowej Powiatu 
Brzezińskiego na lata 2023-
2038 – w związku ze zmianą 
budżetu w okresie od 2 listo-
pada 2023 r. do 28 listopada 
2023 r. oraz uchwałą Rady 
Powiatu z dnia 28 listopada 
2023 r. uaktualniono kwoty 
planu w poszczególnych po-
zycjach dochodów, wydat-
ków, budżetu, przychodów 
i rozchodów Powiatu Brze-
zińskiego w 2023 do wysoko-
ści obowiązujących na dzień 
podjęcia uchwały. 

Rada Powiatu podjęła tak-
że uchwałę Nr LXXVI/363/23
w sprawie zmiany budże-
tu Powiatu Brzezińskiego 
na 2023 r. Uchwała dotyczy 
zmiany budżetu w zakresie: 
dochodów, wydatków, przy-
chodów oraz wykazu zadań 
inwestycyjnych.

Anna Klepczarek, 
Wydział Organizacji i Kadr 

Starostwo Powiatowe w Brzezinach

 Listopadowa sesja Rady Powiatu już za nami.

DZIAŁO SIĘ W POWIECIE

ROGATEK W ROGOWIE

„Rogatek” dotarł do Gminnego Przed-
szkola w Rogowie. Policjanci z brzezińskiej 
komendy powiatowej wspólnie z pracow-
nikami kolei tłumaczyli maluchom, jak 
bezpiecznie zachować się przed przejaz-
dem kolejowym.

PIĘĆ LAT MINĘŁO

Piąte urodziny obchodzili pracownicy oraz loka-
torzy Środowiskowego Domu Samopomocy w Brzezi-
nach.

ZROZUMIEĆ AUTYZM

„Zrozumieć autyzm” - jak stworzyć najlep-
szą przestrzeń dla ludzi dotkniętych tym zabu-
rzeniem.  O tym opowiedział PZSPiO w Brzezi-
nach Adrian Borowik, prezes Fundacji „Wspa-
niale, że jesteś…”, założyciel „Przylądka Dobrej 
Nadziei”, popularyzator metody Son-Rise.

Szybko, 
jeszcze szybciej
Czy można ułożyć w sekundę 

zbudowaną z kolorowych ścian 
kostkę czy ostrosłup? Można. Jest 
to tak nieprawdopodobne, że aż 
trudno w to uwierzyć, ale są osoby, 
które to potrafią. Miłośnicy  kostki 

Rubika, ale także wszystkiego, co 
ma kolorowe ścianki i można to 
szybko ułożyć zjechali na do Szkoły 
Podstawowej nr 3 im. Władysława 
Reymotna w Brzezinach na turniej 
Cube Factor Brzeziny 2023. 

Z naszego powiatu najlepszy-
mi okazali się: Szymon Gabara, 
Krzysztof Dawidowicz, Mikołaj 
Mikołajczyk, Oskar Gralec, Jakub 
Dąbrowski, Maria Wojdal, Daniel 
Gabara, Jan Dróżdż. Pierwsza trój-
ka dostała puchary oraz upominki 

od Powiatu Brzezińskiego, który 
był patronem tego wydarzenia. 
Rywalizacja w Brzezinach odbywa 
się w ramach profesjonalnej organi-
zacji World Cube Association - Świa-
towej Organizacji Speedcubingu. 

Red
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Nieśmiertelny 
Legion

W Brzezinach w ALEI DĘBÓW PAMIĘCI 
ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH mamy  nową tablicę. 
Oddajemy w ten sposób hołd wszystkim 

Żołnierzom Wyklętym walczącym 
nie tylko na terenie powiatu ale też Polski.

Wuroczystości wzięli udział m.in. Renata Kobieta  Sta-
rosta brzeziński, Ryszard Śliwkiewicz Wicestarosta, 
Ilona Skipor Burmistrz Brzeziński, przedstawiciele 

rodzin poległych Żołnierzy, przedstawiciele Stowarzyszenia 
Rodzin i Żołnierzy Wyklętych, Potomkowie Ostatnich Ryce-
rzy, na czele których stoi  Tadeusz Płużański Prezes Stowarzy-
szenia wraz z członkiem Zarządu Janem Suchora, przedstawi-
ciele Stowarzyszenia Patriotyczne Brzeziny, uczniowie klasy 
mundurowej z Liceum Ogólnokształcącego im J. Iwaszkiewi-
cza w Brzezinach oraz mieszkańcy Powiatu.

Z tej okazji Sławomir Wieczorek napisał piękny wiersz, de-
dykowany Pamięci Żołnierzy Wyklętych, którzy oddali życie  
za Polskę walcząc z komunistami.  

Nieśmiertelny Legion

Gdzieś na polu dumnie stoi
Krzyż związany złotym zbożem
Dziś pamięci wiernie broni
Przestrzelony w czapce orzeł

Jakieś imię na kamieniu
Bo nazwisko czas zaciera
Nie pozwólmy w samotności
Po raz drugi mu umierać

Kiedy naród pełen lęku
Przed sowieckim zadrżał katem
Stał na straży z bronią w ręku
I z jaszczurki emblematem

Życie młode swe oddali
Za te pola lasy żyzne
Nieśmiertelni pozostali
Bo zginęli za ojczyznę

W zapomnieniu życie płynie
Pamiętajmy o wyklętych
Bo wraz z nimi Polska zginie
Gdzieś w otchłani niepamięci

Czasem w burze z piorunami
Słychać jak wyklęci nocą
Z błyszczącymi bagnetami
W zabłoconych butach kroczą

Autor: 
Sławomir Wieczorek

PIĘĆ LAT MINĘŁO

Piąte urodziny obchodzili pracownicy oraz loka-
torzy Środowiskowego Domu Samopomocy w Brzezi-
nach.

ANDRZEJKOWA ZABAWA

Tanecznie i wróżbiarsko - czyli andrzej-
kowa impreza w Powiatowym Zespole Szkół 
i Placówek Oświatowych w Brzezinach.

JUBILEUSZ 30-LECIA

Z okazji 30 rocznicy powstania Stowa-
rzyszenia Abstynenckiego Klubu Wzajemnej 
Pomocy „Viola”, wszystkiego naj, dużo wy-
trwałości, dużo zdrowia, dużo uśmiechu. 

Dobro zawsze wraca 
– mecz dla dzieci

Mecz o puchar komen-
danta Komendy Powia-

towej Policji w Brzezinach 
rozegrano na hali sportowej 
szkoły w Jeżowie. Ale nie 
o sportowe emocje i zwy-
cięstwo chodziło podczas 
meczy, ale o zaszczytny 
cel. A mianowicie o pomoc 
dwójce dziewczynek, któ-
rych rodzice zginęli w ubie-
głym roku w wypadku. 
Po zawodach były uściski, 
uśmiech, życzenia oraz pre-
zenty dla dzieci. A sporto-
wo? Pierwsze miejsce zajęli 

policjanci, drugie - druży-
na miasta Brzeziny, trzecie 
powiatowa straż pożarna, 
a powiat czwarte. Naszą 
drużynę wsparli uczniowie 
z Zespołu Szkół Ponadpod-
stawowych w Brzezinach 
oraz Liceum Ogólnokształ-
cące im. Jarosława Iwasz-
kiewicza w Brzezinach. To 
już czwarty turniej o puchar 
komendanta i jednocześnie 
drugi, organizowany z my-
ślą o wsparciu dla dziew-
czynek. 

Red
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Świat, podłażniczka,   ogień – czyli jak obchodzono święta 
Współczesna Wigilia to pośpiech. Kupujemy w pośpiechu, przygotowujemy potra-

wy w pośpiechu, ubieramy drzewko bożonarodzeniowe w pośpiechu. 
Tymczasem WIGILIA NASZYCH DZIADKÓW I PRAPRADZIADKÓW wraz z najpiękniejszym 

polskim świętem - adwentem była czasem spokoju, opłatków, ozdób ze słomy, łańcucha 
metalowego zawiązanego na stole, wspólnego śpiewania oraz …ognia.  

Świętowanie przyjścia na 
świat Syna Bożego wymaga cza-
su - przygotowania, które od-
bywa się  spokoju i ciszy. Tym 
świętem, jest  adwent - przyj-
ście. Rozpoczyna się on od nie-
dzieli poprzedzającej dzień św. 
Andrzeja i trwa do 24 grudnia. 
Święto dzieli się na dwie części 
– od pierwszej niedzieli do 16 
grudnia, wtedy uwaga wiernych 
skupiona jest na oczekiwaniu na 
drugie przyjście Chrystusa na 
świat w Dniu Sądu Ostatecznego. 
Druga od 17 grudnia do 24 grud-
nia to przygotowanie do Święta 
Bożego Narodzenia.

Adwent - czas oczekiwania
Nasi przodkowie przywdzie-

wali w adwencie ciemny strój, 
który symbolizował pokorę wobec 
Pana i Stwórcy oraz wobec przyro-
dy, której człowiek jest częścią. 

W adwencie przestrzegano 
niewykonywania czynności, któ-
re powodują hałas, czy stukot. 
Dlaczego? Wierzono bowiem, że 
łoskot odstrasza dusze zmarłych 
przodków, które choć niewidocz-
ne, przychodzą w te dni, aby 
opiekować się domostwem.

Wieczorem zbierano się - 
dorośli i młodzież na tzw. wie-
czornice albo prządki. Podczas 
wspólnych spotkań starszyzna 
przekazywała historie o dziejach, 
o tym, co się wydarzyło, co kogo 
spotkało; śpiewano pieśni ad-
wentowe, wspólnie przygotowy-
wano potrawy, pomagano sobie 
i sąsiadom. Adwent to także rora-
ty – czyli pierwsza msza o wscho-
dzie słońca.  Rodziny wstawały 
o godz. 5 rano, wędrowały razem 
do kościoła; później wspólne 
wracano do domów na postny 
posiłek. Dopiero w drugiej części 
Adwentu - rozpoczynały się przy-
gotowania do Wigilii np. w bogat-
szych domach czy dworach roz-
poczynano świniobicie. 

Św. Mikołaj
Aż w końcu przyszedł czas św. 

Mikołaja, biskupa Barii, opiekuna 
dzieci, ale także i panien. Biskupa, 
a nie jak obecnie  disnejowskiego 
krasnala z  białą brodą w szlafmy-
cy, w purpurowym płaszczu, 
który nie ma guzików. Ta postać 
nie ma nic wspólnego ze św. Mi-
kołajem. Biskup z Barii pochodził 
z południa, krainy słońca i życia,  
Mikołaj Disneya z północy, domu 
zimy - „śmierciuchy”.

Nasi przodkowie wierzyli że 
w wigilię św. Mikołaja należy ob-

darowywać się prezentami. Ten 
piękny obyczaj sięga jeszcze śre-
dniowiecza, kiedy to w szkołach 
przyznawano stypendia żakom. 
Później pieniądze zamieniły się 
w medaliki, które wręczano za-
równo dzieciom, jak i młodym 
osobom do 25 roku życia. Były 
one specjalnie grawerowane 
z inicjałami rodu, umieszczano na 
nich także inskrypcje wskazujące 
na obdarowującego, zaś wykony-
wano je przeważnie ze złota lub 
srebra, ale i z wosku. Młodsi do-
stawali również obrazki świętych. 

W wigilię swojego świę-
ta  - 5 grudnia przebrany w strój 
biskupa mężczyzna np. głowa 
rodziny, wchodził do domów 
w asyście anioła i diabła i pytał 
dzieci o znajomość pacierza. Je-
śli dziecko umiało wyrecytować 
„Ojcze Nasz”, to z rąk anioła 
otrzymywało prezent, a jeśli nie, 
diabeł symbolicznie rózgą trak-
tował dziecięce „siedzenie”. 

Natomiast, 6 grudnia w dzień 
św. Mikołaja, nasi dziadowie 
chwytali w ręce: len, konopie, 
motki, albo kaczkę, szli do świą-
tyni i składali na ołtarzu jako dar, 
żeby wilki i lisy nie podchodziły do 
zagrody, a zając nie obgryzał drze-
wek. Wierzono, że skoro biskup 
z Barii radzi i pomaga, dziękowano 
mu w ten sposób za jego dobroć.

Ósmy grudnia
Im bliżej końca pierwszej czę-

ści adwentu, tym bardziej zbliża-
no się do jednego z najpiękniej-
szych jego dni – 8 grudnia. Jest to 
dzień Matki Boskiej – Maryi, bez 
której nie ma przecież adwentu, 
ani Bożego Narodzenia. Jest to 
Dzień Niepokalanego Poczęcia. 
Wyspiański w dramacie „Legion” 
pisze: „Niepokalana królowa, 
bądź pochwalona, bądź zdrowa. 
W błękitach, gwiazd zawierusze, 
królujesz. Pani Słoneczna, Nie-
pokalana, Ty wieczna”.

Co jedzono podczas 
adwentu?

Kuchnia adwentowa przyszła 
do domów i dworków Łódzkie-
go z klasztorów. Przede wszyst-
kim potrawy smażone na olejku 
konopnym. Unikano tłuszczy: 
serów, mleka, nasi przodkowie 
jedli kaszę, albo grzanki lub zupę 
z liścia bobkowego. 

Wigilia: gałązki i pierniki
Nasi przodkowie mieli kilka 

określeń na czas poprzedzający 

narodziny Syna Bożego. Najbar-
dziej popularnym jest oczywi-
ście „wigilia” czyli „czekanie” 
lub „oczekiwanie”. Ale używa-
no także określeń  „wilia” i „po-
śnik”. Jest to szczególny dzień, 
szczególna noc dla chrześcijan. 

W wigilię zdobiono domo-
stwo, a konkretnie izbę czarną 
– czyli z paleniskiem, choć np. 
w Łowickiem ubierano izbę bia-
łą. Zatykano w belki lub za obra-
zy gałęzie sosny - symbol Maryi, 
choć były to również inne drzewa 
iglaste np. świerk. Nad wejściem 
do domu wieszano podłażnicz-
kę - gałązkę iglastą, mocowano 
ją również u powały belki dźwi-
gającej całą konstrukcję dachu. 
Ubierano ją m.in. w ciasto obrzę-
dowe i pierniki upieczone przez 
gospodynię. Należy pamiętać, że 
te najsłynniejsze na świecie po-
chodzą z Torunia. 

Oprócz gałązek iglastych, 
symbolizujących wieczne życie, 
ubierano dom, stawiając „kró-
lewice” - snopy zboża  w cztery 
rogi izby domu, oczywiście kło-
sy musiały być wypełnione  zbo-
żem. Dlaczego w kąty? Ponieważ 
przecięcie się ścian symbolizuje 
niebezpieczne granice - złe miej-
sce. Nasi przodkowie wstawiając 
kłosy dawali do rozumienia, że 
w domu tego zła nie ma, za miesz-
ka w nim radość. Już po wigilii, 
snopy z ze zbożem wymłócano 
i wiosną wysiewano na polu. 

Wigilia: stół
Stół przykrywano grubą 

warstwą siana, tak żeby przypo-
minał żłób. Na niego nakładano 
białą lniana serwetę - len jest 
symbolem życia i Maryi - ale tak 
żeby siano było widoczne. Pod 
nim, 24 grudnia gospodarz usta-
wiał pług. Symbolika tego oby-
czaju jest prosta - skoro na świat 
przychodzi nowe życie, to przy 
narodzinach Jezusa musi być 
narzędzie, dzięki któremu plony 
będą obfite. W ten sposób chro-
niono się przez złymi zbiorami 
wierząc, że pług, obecny przy 
narodzinach Bożego Dzieciątka, 
będzie „zabezpieczony”.

Przepasywano także stół 
metalowym łańcuchem. Metal, 
z którego wykonano ogniwa, po-
dobnie jak lemiesz pługa, który 
odwraca skibę, jest wykonany 
w kuźni w kontakcie z ogniem 
i wodą, dwoma żywiołami, któ-
re dają życie i je odbierają. Bez 
ognia i wody nie ma życia, po-
nadto oba żywioły mają tak-
że znaczenie oczyszczające. 

zdjęcia: 
Basia Kowalska, Dorota Sapińska-Maciołek
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Świat, podłażniczka,   ogień – czyli jak obchodzono święta 

narodziny Syna Bożego. Najbar-
dziej popularnym jest oczywi-
ście „wigilia” czyli „czekanie” 
lub „oczekiwanie”. Ale używa-
no także określeń  „wilia” i „po-
śnik”. Jest to szczególny dzień, 
szczególna noc dla chrześcijan. 

W wigilię zdobiono domo-
stwo, a konkretnie izbę czarną 
– czyli z paleniskiem, choć np. 
w Łowickiem ubierano izbę bia-
łą. Zatykano w belki lub za obra-
zy gałęzie sosny - symbol Maryi, 
choć były to również inne drzewa 
iglaste np. świerk. Nad wejściem 
do domu wieszano podłażnicz-
kę - gałązkę iglastą, mocowano 
ją również u powały belki dźwi-
gającej całą konstrukcję dachu. 
Ubierano ją m.in. w ciasto obrzę-
dowe i pierniki upieczone przez 
gospodynię. Należy pamiętać, że 
te najsłynniejsze na świecie po-
chodzą z Torunia. 

Oprócz gałązek iglastych, 
symbolizujących wieczne życie, 
ubierano dom, stawiając „kró-
lewice” - snopy zboża  w cztery 
rogi izby domu, oczywiście kło-
sy musiały być wypełnione  zbo-
żem. Dlaczego w kąty? Ponieważ 
przecięcie się ścian symbolizuje 
niebezpieczne granice - złe miej-
sce. Nasi przodkowie wstawiając 
kłosy dawali do rozumienia, że 
w domu tego zła nie ma, za miesz-
ka w nim radość. Już po wigilii, 
snopy z ze zbożem wymłócano 
i wiosną wysiewano na polu. 

Wigilia: stół
Stół przykrywano grubą 

warstwą siana, tak żeby przypo-
minał żłób. Na niego nakładano 
białą lniana serwetę - len jest 
symbolem życia i Maryi - ale tak 
żeby siano było widoczne. Pod 
nim, 24 grudnia gospodarz usta-
wiał pług. Symbolika tego oby-
czaju jest prosta - skoro na świat 
przychodzi nowe życie, to przy 
narodzinach Jezusa musi być 
narzędzie, dzięki któremu plony 
będą obfite. W ten sposób chro-
niono się przez złymi zbiorami 
wierząc, że pług, obecny przy 
narodzinach Bożego Dzieciątka, 
będzie „zabezpieczony”.

Przepasywano także stół 
metalowym łańcuchem. Metal, 
z którego wykonano ogniwa, po-
dobnie jak lemiesz pługa, który 
odwraca skibę, jest wykonany 
w kuźni w kontakcie z ogniem 
i wodą, dwoma żywiołami, któ-
re dają życie i je odbierają. Bez 
ognia i wody nie ma życia, po-
nadto oba żywioły mają tak-
że znaczenie oczyszczające. 

Według wierzeń łańcuch, 
składający się z ogniwek, 
związywał rodzinę węzłem, 
podobnie jak obrączki, a me-
tal zabezpieczał przed nie-
szczęściem. Łańcuch na sto-
le łączył także tych, którzy 
przyjeżdżali z daleka z tymi, 
którzy mieszkali w domo-
stwie. Dodatkowo był to 
symbol pomocy - ktokol-
wiek do tego domu wejdzie 
i będzie jej potrzebował, 
otrzyma wsparcie.

Wigilia: Wieczerza
Na środku stołu gospo-

dyni stawia chleb w postaci 
ciasta obrzędowego - opła-
tek. Rodzina zasiada do 
stołu, gdy dzieci, które są 
symbolem nowego życia, 
wypatrzą na niebie pierw-
szą gwiazdkę. Dopiero wtedy 
najstarsza głowa w rodzinie 
sięgała po chleb. Przed jego 
połamaniem, o ile było to 
możliwie, odczytywano frag-
menty Pisma Świętego, lub 
odmawiano modlitwę. Do-
piero wtedy łamano się po-
święconym chlebem. Opła-
tek na polskich stołach po-
jawił się dopiero po soborze 
trydenckim w XVI - XVII w.

Do stołu zasiadano od pra-
wej ku lewej. Po prawej sym-
bolizującej życie - najmłodsi, 
po lewej starsi. Zapraszano 
także do stołu samotnego 
sąsiada, albo - jak praktyko-
wano w dworach - służbę. 
Przy stole zawsze zostawiono 
puste miejsce dla zbłąkanego 
gościa. Było ono symbolem 
pradawnych czasów, łączyło 
kulturę słowiańską i chrześci-
jańską. Miejsce to ma wiele 
znaczeń: jest przeznaczone 
dla Nowo Narodzonego; dla 
Świętej Rodziny uciekającej 
do Egiptu i dla zbłąkanego 
gościa, który utożsamiany 
jest z duszą kogoś, kto od-
szedł już z rodziny.

Nikt nie rzucał się na je-
dzenie. Stół był darem Boga, 
ale i oddawał cześć Bogu. 
Nakładanie jedzenia rozpo-
czynał gospodarz, ewentu-
alnie gospodyni. I dopiero 
wtedy, gdy najstarszy pod-
niósł łyżkę, w kolejności od 
najbardziej sędziwego do 
najmłodszego, czyniła to 
reszta zebranych u stołu.

W Łódzkiem na stołach 
potraw było zawsze sie-
dem i żadne mity kreowane 
przez media, obecnie tego 
nie zmienią. Natomiast prze-
strzegano liczby parzystej 
gości. Dlaczego? Nasi dzia-
dowie wierzyli, że jeśli licz-
ba biesiadników była niepa-

rzysta, oznaczało to, że ktoś 
z najbliższego grona opuści 
rodzinę. Jeśli liczba gości 
przy stole była jednak niepa-
rzysta, dostawiono kolejny, 
nawet jeśli miała siedzieć 
przy nim tylko jedna osoba.

Wigilia: potrawy
Dlaczego siedem potraw? 

Siedem to liczba święta, wy-
stępująca na kartach Pisma 
Świętego.  Zdarzało się, że 
na stole wigilijnym pojawiło 
się ich 9; dziewiątka symbo-
lizowała doskonałość albo 
macierzyństwo. Niekiedy 
zaś na stołach zamożnych 
było ich 11 półmisków, choć 
ta cyfra oznaczała nadmiar.

Na stole w Łódzkiem 
w wieczór narodzin Je-
zusa pojawiała się przede 
wszystkim szlachetna ryba 
symbolizująca Dziecię Boże 
oraz pierwszych chrześci-
jan, choć nie wszystkich go-
spodarzy było na ten luksus 
stać. Szczupaka zastępowa-
no wówczas śledziem. 

W Łowickiem podawa-
no przede wszystkim kluski 
w formie kłosów - długie 
i turlane - „żeby się szczę-
ściło”, pączki smażone na 
oleju konopnym, barszcz 
czerwony, pierogi z serem, 
ryż na gęsto - na szczęście, 
dostatek i pomyślność; także 
kapustę z grochem i bardzo 
ważne danie -  grzyby. 

W radomszczańskiem,  
zamiast klusek „kłosów”, 
kluski „paluszki”, kaszę ja-
glaną lub pęczak, słynną 
„siemienatkę” - czyli kaszę 
jęczmienna, kiszoną kapu-
stę z grzybami lub groch. 
Co ciekawe, po wieczerzy 
gospodarz nabierał groch 
i rzucał o powałę. Jeśli spadł 
na klepisko - nieszczęście 
w przyszłym roku gotowe. 
A z kolei  w Łęczyckiem po-
dawano „szkaplerzyki” czyli 
kluski o kształcie szkaplerza 
w kształcie kwadratu. 

Potrawy wigilijne mają 
swoją symbolikę: ryby uosa-
biają Chrystusa; kapusta: 
dostatek, zaś z grzybami 
i grochem ma zapewnić siłę 
i zdrowie; czerwony barszcz: 
długie życie; groch, fasola, 
soczewica: to miłość, zdro-
wie i liczne potomstwo; gry-
ka, jęczmień, pszenica, pro-
so, owies, żyto: płodność, 
pomyślność, bogactwo; 
mak: dostatek; miód: chroni 
od złego; orzechy włoskie 
symbolizowały mądrość, la-
skowe, oznaczają intelekt; 
migdały: płodność; bakalie: 
mówią o szczęściu.

Wigilia: obrzędy
Po wieczerzy następowa-

ła ogromna liczna obrzędów 
agrarnych i miłosnych. Wy-
ciągano źdźbła siana - naj-
pierw gospodarz. Jeśli słoma 
była mała i krótka - oznacza-
ło, że plon może być lichy, 
ale za to będzie w stodole, 
a jak zielona i długa, to plon 
co prawda będzie obfity, ale 
do stodoły nie trafi. 

Po wieczerzy gospody-
ni lub gospodarz z kromką 
poświęconego chleba lub 
opłatkiem ruszali do obory, 
gdzie częstowali nim bydło 
lub owce. Robiono tak na 
pamiątkę narodzin Syna Bo-
żego, ponieważ te zwierzęta 
były przy Jego narodzinach. 

Panny także szukały od-
powiedzi w słomie, dopytu-
jąc w wigilijny wieczór o po-
wodzenie wśród kawalerów. 
Jak dziewczyna wyciągnęła 
krótkie źdźbło oznaczało to, 
że w najbliższym karnawale 
będzie weselisko. Jak długie 
i żółte w te zapusty panna 
kawalera nie znajdzie i w tym 
roku za mąż nie wyjdzie.

Wraz z brzaskiem gospo-
dynie wkładały groch zabra-
ny z wigilii, tam gdzie kwoki 
siedziały na jajkach. Po co? 
Żeby wszystkie pisklęta się 
wylęgły. Natomiast w Łowic-
kiem gospodarze zabierali 
„Królewice” z izby czarnej  
do sadów, kręcili powrósło 
i przewiązywano nim drze-
wa, recytując „ja tobie naka-
zuje na jutrznię wstać, bo się 
narodził Chrystus”.

Wszystkie obrzędy zwią-
zane z zamążpójściem i do-
statkiem w wieczór wigilijny  
starano się wykonać, w domu 
i zagrodzie, do północy.  

Wigilia: pasterka
O północy rodzi się Syn 

Boży. Ci, którzy nie idą na 
Pasterkę, zostają w domu. 
Ten obyczaj brał się stąd, że 
w noc narodzin Syna Bożego 
na świecie dzieją się dziwy, 
m.in. zwierzęta mówią ludz-
kim głosem, a ten „kto ten 
głos posłyszy, ten ranka nie 
doczeka”. Dlatego ten czas 
lepiej było przespać i obu-
dzić się, kiedy Syn Boży jest 
już na świecie.

Ci, którzy uczestniczą 
w Uczcie Pańskiej - Pasterce 
wychodzą. Jest po północy. 
Nikt nie krzyczy, jest cisza. 
W jaki sposób cieszono się 
z narodzin Syna Bożego? Za-
palając pochodnie. Gospo-
darze, głowa rodziny niesie 
symbol oczyszczenia jakim 
jest ogień. Ogień symboli-

zuje narodziny Chrystusa, 
a jednocześnie zabezpiecza-
ły przed nieszczęściem także 
ziemię, pola, sady i ogrody. 

Boże drzewko
Obrzędowe drzewko 

było zawsze symbolem ży-
cia, siły i zdrowia. W XIX w. 
w domach naszych dziadów 
na wsi jako drzewko bożo-
narodzeniowe występowała 
gałąź leszczyny, jabłoni, lub 
wiśni, albo małe świerki lub 
jodły podwieszane pod sufi-
tem. Drzewka te dekorowano  
jabłkami rajskimi, ozdobami 
wykonanymi o opłatka tzw. 
światami, ozdobami ze sło-
my, papieru, orzechami, pier-
nikami i świeczkami. Udeko-
rowana choinka przybyła do 
naszych domów z Niemiec 
w XVIII w, ale zadomowiła 
się pod koniec XIX w. i na po-
czątku XX. Sam zwyczaj de-
koracji pochodzi ze starożyt-
nego Rzymu, a zaakceptowa-
ny przez kościół zyskał 
miano bożego 
drzewka. 

Zieleń choinki symboli-
zuje narodziny i długowiecz-
ność, ozdoby symbolem na-
rodzenia, lampki czy świece 
to przyjęcie na świat Świa-
tłości - Chrystusa.

Maciej Petrycki
Tekst powstał na 

podstawie rozmowy 
autora z Aldoną 

Plucińską, etnogra-
fem i kustoszem 

Muzeum  
Archeologicznym 
i Etnograficznym 

w Łodzi. Cześć roz-
mowy ukazała się 

magazynie lodzkie.pl.

Świat, podłażniczka,   ogień – czyli jak obchodzono święta 



6    —   I N FO R M ATO R  P OW I AT U  B R Z E Z I Ń S K I EG O    ●   GRUDZIŃ 2023   ●   NR 12

Jak kapusta, to tylko z Zalesia!

Tradycyjny obrzęd kiszenia kapusty w Za-
lesiu w powiecie brzezińskim. Instrukcji 

udzielały panie ze Stowarzyszenie Koło Go-
spodyń Wiejskich w Zalesiu. Jak kiszenie, 
to musiało być ubijanie kapusty w beczce. 
A jak głosi tradycja, najczęściej robiły to 
niezamężne panny, które dzięki temu miały 
znaleźć szybko męża. 

Red

Wisława Szymboska 
w Brzezinach
Rok 2023 uchwałą   Sejmu został ustanowiony Rokiem 
Wisławy Szymborskiej.  

Na finiszu jego obchodów 
Zespół Szkół Ponadpod-
stawowych w Brzezinach 

zorganizował Międzyszkolny 
Konkurs Recytatorski „Poetyc-
ka szuflada Szymborskiej”. 

Został on objęty oficjal-
nym patronatem Fundacji Wi-
sławy Szymborskiej.  Wirtual-
nie do uczestników skierował 
słowo Michał Rusinek, osobi-
sty sekretarz poetki, obecnie 
Prezes Fundacji.

Konkurs odbył się we wnę-
trzach Muzeum Regionalnego 
w Brzezinach. Z twórczością 
polskiej noblistki zmierzyło 
się 23 uczestników z dwóch 
brzezińskich szkół średnich.

Ich wystąpienia oceniało 
niezależne jury. 

Wielkim przeżyciem dla 
wszystkich   była obecność 
Joanny Modrzejewskiej – pra-
wnuczki Marii Konopnickiej, 
autorki „Roty”. Oprócz Pani 

Joanny w jury zasiedli: dr Ali-
na Brzuska – Kępa z Uniwersy-
tetu Łódzkiego oraz Pan Paweł 
Zybała – dyrektor Muzeum Re-
gionalnego.

Pierwsza miejsce zaję-
ła Kinga Babiarska z Liceum 
Ogólnokształcącego im. J. 
Iwaszkiewicza w Brzezinach. II 
miejsce przypadło Kindze Me-
sjasz z Zespołu Szkól Ponad-
podstawowych w Brzezinach. 
Również uczennica tej szkoły, 
Valentyna Shkytak, uplasowa-
ła się na III miejscu. Jury przy-
znało także wyróżnienie, które 
otrzymał Maciej Kaczorowski 
z Zespołu Szkół Ponadpodsta-
wowych w Brzezinach

Na Sali była m.in.  Starosta 
brzeziński – Renata Kobiera, 
a także Burmistrz Brzezin Ilo-
na Skipor.

Mariusz Nyk, 
Dyrektor Zespołu Szkół 

Ponadpodstawowych w Brzezinach

Piętnaście lat parafii
Trzeciego grudnia 2023 r. obchodziliśmy 15 lat  utworze-
nia Parafii p.w. Świętego Franciszka w Brzezinach.  

Ztej okazji uroczystej mszy 
świętej przewodniczył: 
kardynał Grzegorz Ryś, 

w liturgii mszy uczestniczy-
li ks. prałat Zbigniew Tracz, 
kanclerz Kurii w Łodzi, pro-
wincjał Prowincji Matki Bożej 
Anielskiej o. Krzysztof Bobak 
OFM, wikariusz prowincji o. 

Norbert Cebula OFM, o. Ma-
riusz Żychowicz OFM , księża 
z Dekanatu Brzezińskiego na 
czele z ks. dziekanem Mar-
kiem Balcerakiem. Oprawę 
liturgiczną przygotowali lek-
torzy parafii natomiast panie 
organistki przygotowały opra-
wę muzyczną. Red.

Na finiszu obchodów „Roku Wisławy Szymborskiej” Zespół Szkół Ponadpodstawowych 
w Brzezinach zorganizował Międzyszkolny Konkurs Recytatorski „Poetycka szuflada 
Szymborskiej”.

Z okazji 15-lecia parafii mszę koncelebrował kardynał Grzegorz Ryś
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Jak kapusta, to tylko z Zalesia! Wigilijne potrawy z Zalesia oraz Dąbrowy
W tym roku przygotowaliśmy dla Was PRZEPISY NA WIGILIJNE potrawy autorstwa Kół Gospodyń Wiejskich z Zalesia oraz z Dąbrowy. 

Życzmy smacznego 

CIAP KAPUSTA 
Składniki
1kg ziemniaków ugotowanych, 
800g ugotowanej kapusty kiszonej, 
100g suszonych grzybów, 
2 duże cebule, 
olej rzepakowy 
przyprawy: sól, pieprz, kminek, majeranek. 

Sposób przygotowania 
Cebulę kroimy w kostkę i podsmażamy na 
oleju do uzyskania złotego koloru. 
Do cebuli dodajemy wcześniej ugotowane 
i drobno pokrojone grzyby. 
Całość dusimy do miękkości. 

Wcześniej ugotowana kapustę dociskamy 
z wody. 
Kapustę dodajemy do naszej cebuli, grzyb-
ków. 
Dusimy to jeszcze około 3-5 minut.
Wszystkie składniki przekładamy do wyso-
kiego naczynia, dodajemy ugotowane gorą-
ce ziemniaki. 
Ubijamy pałką bądź tłuczkiem do ziemnia-
ków, aż uzyskamy jednolitą masę. 
Przyprawiamy do smaku. 
Uzyskane danie można podawać na ciepło 
bądź zimno. 

Smacznego!

RYBA W ZALEWIE Z ZALESIA
Składniki
1kg fileta z dorsza , 
250g koncentratu pomidorowego 
(własnej produkcji) , 
4 łyżki ketchupu, 
6 łyżek octu spirytusowego 10%, 
4 łyżki cukru, 
1 łyżeczka soli, 
½ szklanki oleju, 
1 ½ szklanki wody, 
przyprawy: 
liść laurowy, ziele angielskie, 
2 cebule, 
6 szt. ogórków konserwowych, 
2 szt. świeżej czerwonej papryki. 

Dodatkowo mąka i jajka. 

Sposób przygotowania 
Cebule paprykę i ogórka pokroić w kostkę.
Wcześniej pokrojoną cebule sparzyć gorącą 
wodę. 
 Fileta pokroić na mniejsze kawałki. 
*roztrzepać jajko
 rybę panierować w mące, jajku i mące
smażyć na oleju. 
Sos:
Połączyć składniki na sos czyli ocet, olej, 
koncentrat, ketchup, cukier, sól, liść lauro-
wy, ziele angielskie i zagotować. 
Sposób podania:
Warstwowo układany w naczyniu: 
- ryba, 
- ogórek konserwowy, 
- cebula, 
- czerwona papryka. 
Całość zalewamy gorącym sosem. 

Smacznego

DOMEK Z PIERNIKA
Masa - składniki
½  szkl. cukru pudru
¼  szkl. Miodu
80 gr. masła (masło roztopić w mikrofali)
Przyprawa do piernika 
1 jajko

Cukier puder, masło, miód i przyprawę roz-
topić w kąpieli wodnej ciągle mieszając, ale 
nie doprowadzić do zagotowania się masy. 
Gdy wszystkie składniki się dobrze połączą, 
wystudzić  dodać jajko i wymieszać.

Ciasto - składniki
2 ¼ szkl. mąki 
Łyżeczka sody 
Łyżka kakao
Łyżeczka cynamonu
Suche składniki wymieszać dodać do nich 
masę i wyrobić delikatnie i krótko.
Piec w 1700C – 1800C 8-10 min.

Lukier królewski - składniki
Cukier puder
Białko
Miksujemy, potem wyrabiamy widelcem do 
uzyskania gęstego lukru na koniec można 
dodać kilka kropli soku z cytryny.

Smacznego!

KULEBIAK

Składniki 
na ciasto drożdżowe:
2,5 szklanki mąki pszennej - 400 g
1 szklanka mleka - 250 ml
30 g świeżych lub 7 gramów suchych drożdży
3 łyżki masła
2 żółtka jajek
po łyżeczce soli i cukru

Składniki na farsz z kapusty i grzybów:
500 g kiszonej kapusty
25 gramów suszonych grzybów
1 cebula - 150 g
pół marchewki - 50 g
3 łyżki oleju
niecałe 2 szklanki wody
przyprawy: 1 liść laurowy, 2 ziarna ziela 
angielskiego, 1/4 łyżeczki pieprzu, płaska 
łyżeczka cukru
Czas przygotowania: 2 godziny
Czas pieczenia: 40 minut
Liczba porcji: 1400 g 

Smacznego

Przepisy KGW DąbrowaPrzepisy KGW Zalesie

po łyżeczce soli i cukru

Smacznego Smacznego!
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